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Objetivo: Establecer lineamientos para utilizar de modo seguro el machete en labores de roceria; corte de

vegetacion rastrera, pasto ralo o hierba, rastrojo o maleza; poda de ramas delgadas; corte de bejucos o raices.

EPP adicional necesario para la tarea: \ Peligros potenciales de la tarea:

Superficies
resbaladizas

Atrapamiento

Punzamiento

DESCRIPCION (paso a paso
para la ejecucion segura de la
tarea)

I RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD

(HSE+SP+GA)

El machete es una herramienta manual que por su
naturaleza punzante es de cuidado, por esto se hace
indispensable conocer las técnicas de manejo seguro en su
utilizacién. El uso de machete se autoriza s6lo cuando NO
se encuentren otras formas o herramientas seguras para
realizar la labor encomendada.

Al usar machete, se podra considerar otras herramientas
manuales de apoyo, tales como:

apoyo al uso del
machete

Herramientas de c

Garabatos, horquetas o ganchos, elaborados
generalmente en madera, con longitud mayor a 15 cm a
la del machete. Se usa para preparar la porcién de
maleza para el corte y evitar asi la manipulacién directa
del material vegetal con la mano.

Limas triangulares con mango, para afilar la hoja del
machete; se utilizan mediante movimientos alejandose
del cuerpo (adentro hacia afuera), apoyandose en alguna
superficie rigida o firme o fija.

Funda para machete que evita potenciales lesiones a
personas en su entorno y lo protege de los factores
climaticos (todo machete DEBE permanecer en la funda
excepto cuando este en uso). Generalmente la funda esta
elaborada en cuero; el machete se guarda en la funda con
el filo hacia afuera o adelante del cuerpo del trabajador.
No se permite guardar la lima entre la funda donde esta
el machete.

ILUSTRACION
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_EPP adicional necesario para la tarea: Peligros potenciales de la tarea:
Superficies Atrapamiento Punzamiento
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DESCRIPCION (paso a paso
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tarea)

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD ILUSTRACION

(HSE+SP+GA)

= Designar un responsable del almacenamiento y b
entrega de la herramienta al usuario.
‘\ = Diligenciar la lista de chequeo para uso seguro de
machete (inspeccion preoperacional de funda y
machete), teniendo en cuenta al menos las
siguientes premisas:

3

\\
]
E o
o Sise encuentra falta de filo o dafios en alguna parte

del machete, debe abstenerse de utilizarlo. E

o Se debe tener especial precaucion en revisar los

remaches
Pasos previos a la o Mango o cacha sin dafios en el material o dafios en
ejecucion de la los remaches.

actividad o Hoja sin deformaciones o corrosion.
A o Hojacon filo de unos 40-45 cm de longitud a partir de
la punta del machete.
o Funda sin huecos o sin dafios en las costuras

= Parausar lalima para afilar el machete, se requiere
el uso de guantes de carnaza.
= Retirarse reloj, pulseras, dijes, anillos, para

proceder a utilizar el machete.
= Ser conscientes de no manipular el machete como é

owoT 0 ojuE

parte de juego o chanza con otros trabajadores

Nota: Imagen de referencia ARL
Sura
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EPP adicional necesario para la tarea: \ Peligros potenciales de la tarea:
Corte Superficies Atrapamiento Punzamiento
resbaladizas

DESCRIPCION (paso a paso
para la ejecucion segura de la icono
tarea)

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD ILUSTRACION

(HSE+SP+GA)

= El Supervisor de la actividad a desarrollar, debe
asegurar de forma previa que el personal cuente
con experiencia en uso de machete, que haya
recibido la capacitacion y entrenamiento en uso de
dicha herramienta, y se le haya divulgado el
procedimiento y ART.

= Respetar la distancia minima a otros trabajadores

de 3m.
= Asegurar no tener los guantes o las manos
humedas.
= Nunca pasar por encima o saltar obstaculos,
Uso seguro de P .
Machete troncos caidos, piedras grandes, cuerpos de agua

0 zanjas con el machete en la mano; debera en
esos casos guardarse el machete en la funda
A = Asegurar mover el rastrojo o maleza con el garabato

para alejar mediante ruido a los animales rastreros
COomo serpientes u otros.

= No se permite manipular maleza con las manos
directamente para alistar el corte con machete.

= Conviene en ocasiones detectar la dureza del
elemento a golpear durante el corte, para poder
dosificar la fuerza del golpe.
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tarea)

Uso seguro de
Machete

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD

icono ILUSTRACION

(HSE+SP+GA)

El corte del material vegetal con machete debe
realizarse revisando potenciales obstaculos en la
direccion del movimiento, buscando que el mismo
lo aleje del cuerpo, en forma de abanico (de un lado
a otro), y en lo posible evitando movimientos de
arriba hacia abajo cuando quiere dar el golpe a una
rama. El corte se hard manteniendo una distancia
prudente del cuerpo y con un movimiento en zona
libre de personas al lado o atras. Si se va a cortar
una rama colgante debe darse el golpe a 45 grados
en lo posible en la parte superior de dicha rama.
Realizar pausas activas frecuentes (evitando
cansancio muscular por movimiento repetitivo y
potenciales enfermedades laborales en la mufieca)
e hidratarse a medida que el trabajador lo requiera.
Los residuos vegetales deben recogerse vy
acopiarse en sitio predeterminado.
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RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD

(HSE+SP+GA) ILUSTRACION

= Botas que cubren como minimo los tobillos, y
cuentan con puntera protectora de los dedos;
generalmente se utilizan botas de caucho cafia alta

= Canilleras o espinilleras o polainas en material
rigido, elaboradas generalmente en PVC o fibra de
vidrio, que sirven para proteccion de la pierna desde
los tobillos hasta la rodilla e incluso el muslo

= Peto de carnaza o cuero grueso, llamado también
E:irtzizitgﬁ de A delantal de cuero
Personal = Guante de hilo con puntos de PVC-caucho, o
Recomendados guante de caucho-neopreno para mayor agarre en
la mano dominante que agarra o coge el machete .’ ;
(se busca evitar que con el sudor el guante de Nota: Imagen de referencia

vaqueta resbale al hacer fuerza o lanzar el golpe
con el machete).

= Guante de carnaza (o en Ultimo caso de vaqueta)
para la mano no dominante (la que no coge el
machete).
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= No utilizar la punta del machete para cortar
(normalmente se usa la punta sélo para punzar, o

perforar)

A = No se permite el uso del machete para trozar
madera previamente cortada o tratada (se debera
utilizar para ello, serrucho, sierra u otro mecanismo

de corte).
= Si se cuenta con machete, pero no esta en una
Condiciones para funda, no podra utilizarse bajo ningtin motivo.
la suspension de = Realizar un trabajo de corte con machete cerca de

la actividad un trabajador. Recuerde, éste se le puede soltar y

podria lesionar o cortar a su compariero
= Utilizar el machete como palanca o apoyo.
= No realizar la labor si se encuentran condiciones
A lluviosas.
= No se permite la limpieza de machetes u otros
elementos en los cuerpos de agua directamente.

CONTROL DE ACTUALIZACIONES



